
保険料振替口座の変更と
改姓・受取人変更は、
ＭＹひまわり（Ｗｅｂサービス）で
お手続きできます！

● ご利用にはＭＹひまわりへの登録が必要です。
● 一部のご契約ではご利用できません。
● 契約者ご本人様以外はお手続きのご利用はできません。

注意事項

書類の記入は
不要！

Webでの簡単３ステップ
1 ログイン 2 お手続き内容を選択 3 お手続き完了

「メールアドレス」と「パス
ワード」または「ＬＩＮＥ」でロ
グイン

お手続きを選択画面に
沿って「お手続き完了画
面」まで進むと、手続きは
完了です！

を選択

【契約者・被保険者用】

給付金請求・
契約内容照会
各種お手続き二次元コード

公式ウェブサイト
https://www.
himawari-life.co.jp/

WEB検索

ひまわり生命 検 索 ※改姓・受取人変更は「名義変更」から
お手続きいただけます。

これで
手続き完了！

令和6年9月改定



ＭＹひまわりの登録方法

LINEで新規登録

LINEと連携

or

ＭＹひまわりの新規登録
ページにアクセスします。

お好みの登録方法を選択
して手続きを開始して
ください。

ＭＹひまわりへログイン
したトップページにて、
下記の「LINEと連携」
ボタンを選択してくだ
さい。

STEP 1 STEP 2 STEP 3

https://www.
himawari-life.co.jp/

ひまわり生命 検 索

オススメ！

登録時にメールアド
レスの入力不要。
　　　　 の L I N E
連携も自動で完了し
ます。

STEP 3

メールアドレスで
新規登録

まだ登録
していない方

のアプリなら
ログインも簡単！

ＭＹひまわりでは、他のお手続きもできます

※お手続きには所定の条件があります。＊特定の保険種類のみの取り扱いです。

Webでお手続きが完了します

● 生命保険料控除証明書の
   再発行

電子ファイル・書面での
再発行を行います

● 住所・電話番号の変更
● ご家族連絡先の登録・変更
● 保険料振替口座の変更　
　（現在口座振替をご利用の方）

● クレジットカードの変更
（現在クレジットカード払をご利用の方）

● 給付金請求

● 改姓／受取人変更
● 禁煙チャレンジ＊

● 特別勘定の繰り入れ
   割合変更＊

● 積立金の移転
   （スイッチング）＊

● 解約

（　　　　　　　　　 ）ご利用期間は、10月上旬から
翌年3月末までとなります。

MYひまわりアプリの
紹介サイトはこちら

ご契約内容の確認・各種お手続きをはじめ、健康リス
ク予測、健康行動によるプレゼント獲得のチャンスも
ある総合応援アプリです。

（24090112）891740 -0400

お問い合わせ先

〈公式ウェブサイト〉 https://www.himawari-life.co.jp/

SOMPOホールディングスの一員です。


